
 



языком, в 3в, 4г классах - английским и немецким языками. При проведении занятий по 

иностранному языку осуществляется деление классов на две группы. 

«Математика» направлена на развитие математической речи обучающихся, логического и 

алгоритмического мышления, воображения. 

«Окружающий мир» имеет ярко выраженный интегративный характер, соединяет в равной 

мере природоведческие, обществоведческие, исторические знания, предусматривает изучение 

элементов основ безопасности жизнедеятельности. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка», 

«Изобразительное искусство» и способствует  развитию способностей обучающихся  к 

художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного 

и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

 «Технология»  изучается с целью формирования опыта как основы обучения и познания, 

осуществления поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач 

с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирования 

первоначального опыта практической преобразовательной деятельности. 

«Физическая культура» направлена на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового 

и безопасного образа жизни, формирование первоначальных умений саморегуляциисредствами 

физической культуры, содействует гармоничному физическому,нравственному и социальному 

развитию, успешному обучению.  

В рамках учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе с 

целью формирования у обучающегося мотивации к осознанному нравственному поведениюпо 

выбору обучающихся и их родителей изучаются три модуля: основы светской этики, основы 

православной культуры,основы мировых религиозных культур. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, использована 

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной 

части: в 1-4 классах на увеличение учебных часов по учебному предмету «Русский язык». 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и внеурочная 

деятельность. В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность в МБОУ 

«Менделеевская СОШ организуется по направлениям развития личности: духовнонравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивнооздоровительное.Часы, отведенные 

на внеурочную деятельность, используются для проведения общественно-полезных практик, 

исследовательской и проектной деятельности, экскурсий, соревнований, посещений театров, музеев. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

С целью изучения освоения обучающимися образовательной программы, в том числе по годам 

обучения, проводится  промежуточная аттестация обучающихся в конце каждого года обучения.  

Формы промежуточной аттестации обучающихся в 2019-2020 учебном году 

Учебный предмет Класс Форма промежуточной аттестации 

Русский язык 1 - 4 Диктант с грамматическими заданиями 

Математика 1 - 4 Письменная контрольная работа 

Русский язык, литературное 

чтение, окружающий мир, 

математика 

1 - 4 Итоговая комплексная работа 

Иностранный язык 2 - 4 Тестирование, устный зачет по изученным 

темам, написание открытки 

Технология 1 - 4 Зачетная работа (защита проекта) 



Изобразительное искусство 1 - 4 Зачетная работа (защита проекта) 

Музыка 1 - 4 Зачетная работа  (тестирование) 

Физическая культура 1 - 4 Зачетная работа(контрольные упражнения) 

 

Образовательный процесс в 1-4 классах осуществляется в условиях пятидневной рабочей 

недели. Продолжительность учебного года в первых классах - 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 

учебные недели. Максимально допустимая недельная нагрузка в первых классах составляет 21 час, 

во 2-4 классах -  23 часа. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы. 

Начало занятий в 8.30 часов. Продолжительность уроков во 2-4 классах 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками для обучающихся 2-4 классов составляет 10 минут, 

после второго урока проводится большая перемена продолжительностью 30 минут. 

В 1 классе в оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к 

требованиям общеобразовательного учреждения применяется «ступенчатый» режим обучения: в 

сентябре, октябре – 3 урока по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока по 35 минут 

каждый, в январе – мае  – 4 урока по 40 минут каждый,  и один день в неделю - 5 уроков за счет 

урока физической культуры.Продолжительность перемен для обучающихся первого класса 

составляет 10-15 минут. После второго урока для учащихся первого класса проводится динамическая 

пауза продолжительностью 40 минут. Учебный процесс в первых классах  организован только  в 

первую смену.Обучение проводится без балльного оценивания занятий обучающихся и домашних 

заданий.  

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 1-4 классов  МБОУ «Менделеевская СОШ» 

на 2019-2020 учебный год 

 
Предметные 

 области 

Учебные предметы Классы Всего 

1а 1б 1

в 

1г 2

а 

2

б 

2

в 

2

г 

3

а 

3

б 

3

в 

 4а 4б 4в 4г  

Количество часов в неделю  

Обязательная часть 

Филология Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4  4 4 4 4 60 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4  3 3 3 3 56 

Иностранный язык - - - - 2 2 2 2 2 2 2  2 2 2 2 22 

Математика и  

информатика 

Математика 

 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4  4 4 4 4 60 

Обществознани

е и  

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  2 2 2 2 30 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - - - - - - - -  1 1 1 1 4 

Искусство Музыка   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  1 1 1 1 15 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  1 1 1 1 15 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  1 1 1 1 15 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3  3 3 3 3 45 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Филология Русский язык 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  1 1 1 1 15 

 Аудиторная учебная нагрузка  

при 5-дневной учебной неделе 

21 21 2

1 

21 2
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2

3 

2
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2

3 

2

3 

2
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2
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 23 23 23 23 337 


