
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

В настоящее время финансовый аспект является одним из ведущих аспектов 

жизнедеятельности человека, он затрагивает практически все сферы жизнедеятельности 

современного человека. Каждый человек на протяжении всей своей жизни вынужден решать 

финансовые вопросы, принимать решения в области формирования личных доходов и 

осуществления личных расходов. Финансовая грамотность в XXI веке представляет собой 

важнейшую компетенцию современного человека, она так же жизненно важна для каждого человека, 

как и умение писать и считать. Финансовая грамотность помогает домохозяйствам эффективно 

планировать и использовать личный бюджет, принимать решения в области личных финансов, 

исходя из своих долгосрочных интересов, избегать излишней личной задолженности, 

ориентироваться в сложных услугах и продуктах, предлагаемых финансовыми институтами, 

распознавать угрозы и снижать риски мошенничества со стороны потенциально недобросовестных 

участников рынка.  

Для учащихся 10–11 классов изучение курса финансовой грамотности имеет особое значение. 

В наше время многие оканчивают школу в 18 лет – в возрасте совершеннолетия. Это означает, что 

человеку, помимо прочего, становятся доступны права на самостоятельное осуществление любых 

финансовых операций. Очень важно поэтому, чтобы выпускник вступил во взрослую жизнь 

подготовленным к взаимодействию с различными финансовыми организациями: коммерческими 

банками, инвестиционными фондами, страховыми компаниями, фондовой и валютной биржами, 

налоговыми органами и др. Кроме того, школьники в этом возрасте непосредственно сталкиваются с 

различными финансовыми ситуациями и приобретают соответствующий жизненный опыт. Однако, 

вступая в финансовые отношения, старшеклассники могут действовать необдуманно. В своих 

решениях они опираются не на знания и логические обоснования принимаемого решения, а на опыт 

родителей, друзей, знакомых (который часто не является оптимальным) или поддаются воздействию 

рекламы, собственным эмоциям и спонтанным желаниям. Так действуют все: и школьники, и 

взрослые, если они не владеют элементарными знаниями финансовой грамотности.  

Учебный курс «Финансовая грамотность» рассчитан на изучение в течение одного учебного 

года (в 10 или 11 классе), по одному занятию в неделю в течение одного полугодия. Он может 

изучаться как в профильных социально-экономических классах, так и в обычных классах, если у 

учащихся есть желание более глубоко освоить финансовую грамотность. Предложенный курс 

предполагает изучение финансовых институтов в контексте текущих экономических процессов с 

привлечением экономической теории для объяснения механизма тех или иных финансовых явлений. 

Курс выполняет и важную профориентационную функцию. В процессе его освоения учащимся, как 

потребителям финансовых услуг, даётся возможность не только освоить основы финансовой 

грамотности, но и взглянуть на финансовую сферу с точки зрения профессиональной деятельности, 

которая может быть ими выбрана в будущем. В большей степени этот подход реализуется при 

изучении тем, связанных с фондовым рынком и созданием собственного бизнеса. 

Данный курс имеет модульную структуру. Каждый модуль посвящён определённой 

финансовой теме. Связующим внутрипредметным звеном курса является деятельностная компонента 

– на основе выявления, анализа и оценки вариантов обоснованное принятие решения и 

осуществление выбора, наиболее удовлетворяющего условиям реальной финансовой задачи. Это 

означает, что при изучении курса старшеклассники включаются в решение практических задач, 

подобных тем, с которыми сталкивается каждый человек в своей повседневной жизни. В рамках 

реализации профильной составляющей, помимо задач такого типа, в курс включены задачи более 

сложного экономического содержания. 

Программа курса предполагает установление межпредметных связей с другими 

общеобразовательными предметами школьной программы. На занятиях по курсу изучается история 

развития и становления финансовых институтов, историческая обусловленность появления тех или 

иных финансовых услуг и продуктов. Финансы тесно связаны с правом, поэтому в ходе освоения 

курса предусматривается учебная деятельность, осуществляемая на стыке правовой и финансовой 

грамотности. В каждом занятии материалов для учащихся содержится рубрика «Финансовое право», 

имеющая практико-ориентированный характер. Для решения заданий, включённых в эту рубрику, 

необходимо воспользоваться нормативно-правовыми актами. 

Курс финансовой грамотности рассматривается и как составная часть таких предметов, как 



«Экономика» и «Обществознание», особенно при изучении модулей по налогам и пенсиям. Именно 

налоговая и пенсионная системы находятся в зависимости от политической и социальной сферы 

жизни общества. 

Таким образом, освоение учащимися 10—11 классов курса финансовой грамотности создаёт 

условия для их успешной социализации, гармоничного вхождения во взрослую жизнь современного 

российского общества, профориентации в экономических специальностях и более глубокого 

понимания современной мировой и российской финансово-экономической действительности. 

Цели обучения: формирование финансовой грамотности у учащихся 10 класса, 

предполагающей освоение знаний устройства основных финансовых институтов; овладение 

умениями и компетенциями, позволяющими решать практические финансовые задачи и эффективно 

взаимодействовать с различными финансовыми организациями с целью достижения финансового 

благополучия. А так же повышение уровня страховой грамотности обучающихся 10—11 классов 

посредством освоения принципов и базовых понятий страхования и знаний своих прав и 

обязанностей в страховых отношениях, а также формирование практических умений и компетенций, 

позволяющих эффективно взаимодействовать со страховыми компаниями и грамотно страховать 

свои риски. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬАТЫ 

Личностные результаты освоения основной учебного курса обучающимися должны отражать 

готовность и способность обучающихся руководствоваться сформированной внутренней позицией 

личности, системой ценностных ориентации, позитивных внутренних убеждений, соответствующих 

традиционным ценностям российского общества, расширение жизненного опыта и опыта 

деятельности в процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том 

числе в части: 

гражданского воспитания: 

 сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного 

члена российского общества; 

 осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопорядка; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

 готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, участвовать в 

самоуправлении в общеобразовательной организации и детско-юношеских организациях; 

 умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями и 

назначением; 

патриотического воспитания: 

 сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой 

язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

 ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях и труде; 

духовно-нравственного воспитания: 

 осознание духовных ценностей российского народа; 

 сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

 способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности; 

 осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

эстетического воспитания: 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, 

спорта, труда и общественных отношений; 

 готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности; 

физического воспитания: 



 сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения к 

своему здоровью; 

 активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и 

психическому здоровью; 

трудового воспитания: 

 готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

 готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

 интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать осознанный 

выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

 готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни; 

экологического воспитания: 

 сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной среды, осознание глобального характера 

экологических проблем; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде;  

 умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых  

ценности научного познания: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки 

и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире; 

 совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира; 

 осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе.      

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы должны отражать: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

 самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее всесторонне; 

 устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

 развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

 способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; 

 овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

 формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, ключевыми 

понятиями и методами; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях; 

 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и 

критерии решения; 

 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 



 разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

 осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

 уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельности; 

 уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

 ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

 владеть навыками получения информации из источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации различных видов 

и форм представления; 

 создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

 оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и морально-

этическим нормам; 

 использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

 осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

 аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

 развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

 выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

 принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений участников, 

обсуждать результаты совместной работы; 

 оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

 осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

 самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

 давать оценку новым ситуациям; 

 расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

 делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

 оценивать приобретенный опыт; 

 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях знаний, 

постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

 давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям; 

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

 использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 



 уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

 самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное состояние, видеть 

направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

 саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность за свое 

поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, 

быть открытым новому; 

 внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, оптимизм, 

инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

 эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учитывать 

его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и сопереживанию; 

 социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими людьми, 

заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

 принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

 принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов деятельности; 

 признавать свое право и право других людей на ошибки; 

 развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 владение базовыми понятиями финансовой сферы (банк, депозит, кредит, портфель 

инвестиций, страхование, страховой случай, фондовый рынок, ценные бумаги, акции, облигации, 

налоги, пошлины, сборы, налоговый вычет, пеня по налогам, пенсия, пенсионная система, 

пенсионные накопления, бизнес, стартап, бизнес-план, бизнес-ангел, венчурный предприниматель, 

финансовое мошенничество, финансовые пирамиды, финансовые риски); 

 владение знаниями: 

 об устройстве банковской системы, особенностях банковских продуктов для физических лиц, 

правилах инвестирования денежных средств в банковские продукты и привлечения кредитов; 

 о структуре фондового рынка, основных участниках фондового рынка, ценных бумагах, 

обращающихся на фондовом рынке, и особенностях инвестирования в них; 

 об устройстве налоговой системы государства, правилах налогообложения граждан, 

содержании основных личных налогов, правах и обязанностях налогоплательщика, 

последствиях, в случае уклонения от уплаты налогов; 

 об особенностях пенсионной системы в России, видах пенсий, факторах, определяющих 

размер пенсии, способах формирования будущей пенсии; 

 об основах функционирования и организации бизнеса, структуре бизнес-плана, 

налогообложении малого бизнеса и источниках его финансирования; 

 о видах финансовых мошенничеств и особенностях их функционирования, способах 

идентификации финансовых мошенничеств среди предлагаемых финансовых продуктов; 

 о правилах поведения при взаимодействии с различными финансовыми институтами.  

 владение базовыми понятиями: риски, страхование, виды страхования, обязательное и 

добровольное страхование, государственное и коммерческое страхование, страховая компания, 

страховщик, страхователь, застрахованный, страховой договор, страховой случай, страховая 

выплата, законодательство РФ в сфере страхования; 

 владение знанием: 

 о страховой деятельности как пространстве, в котором осуществляется защита экономической 

деятельности государства, предприятий, семей и отдельных граждан, их имущества и 

здоровья;  

 о законодательстве РФ в сфере страхования; 

 видов рисков в жизни человека и принципов их минимизации и/или исключения из 

финансовой жизни семьи; 

 процедуры страхования и алгоритма действий при наступлении страхового случая; 

 алгоритма действий при обращении в судебные органы, при нарушении прав страхователя или 

застрахованного 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

 

Банки: чем они могут быть вам полезны в жизни 
Базовые понятия и знания 

Банковская система, коммерческий банк, депозит, система страхования вкладов, кредит, кредитная 

история, процент, ипотека, кредитная карта, авто-кредитование, потребительское кредитование. 

Понятие банковской системы, виды депозитов, порядок начисления простых и сложных процентов, 

порядок возмещения вкладов, основные параметры депозита, виды кредитов, характеристики 

кредита, параметры выбора необходимого вида кредита. 

Личностные характеристики и установки 

Понимание особенностей функционирования банка как финансового посредника, взаимосвязей риск 

– процентная ставка по депозиту, вид кредита – процентная ставка по кредиту, ключевых 

характеристик выбора депозита и кредита. 

Умения 

Выбирать подходящий вид вложения денежных средств в банке, сравнивать банковские вклады и 

кредиты, защищать свои права, проводить предварительные расчёты по платежам по кредиту с 

использованием формулы простых и сложных процентов, оценивать стоимость привлечения средств 

в различных финансовых организациях. 

Компетенции 

Выбирать оптимальный вид инвестирования средств с использованием банков, рассчитывать 

собственную долговую нагрузку, подбирать оптимальный вид кредитования, знать свои права и 

порядок их защиты, сравнивать различные варианты вложения денежных средств в банке. 

 Фондовый рынок: как его использовать для роста доходов 
Базовые понятия и знания 

Фондовый рынок, ценная бумага, акция, облигация, вексель, пай, паевой инвестиционный фонд, 

общий фонд банковского управления, брокер, дилер, валюта, валютный курс, рынок FOREX. 

Понятие фондового рынка, виды ценных бумаг, разновидности паевых 

инвестиционных фондов, отличия паевых инвестиционных фондов от общих фондов банковского 

управления, виды профессиональных участников ценных бумаг, типы валютных сделок. 

Личностные характеристики и установки 

Понимание порядка функционирования фондового рынка, функций участников рынка, особенностей 

работы граждан с инструментами такого рынка, осознание рисков, с которыми сталкиваются 

участники фондового рынка в процессе его функционирования, понимание структуры и порядка 

работы валютного рынка. 

Умения 

Выбирать подходящий инструмент инвестирования на фондовом рынке, выявлять риски, 

сопутствующие инвестированию денег на рынке ценных бумаг, рассчитывать уровень доходности по 

инвестициям, анализировать информацию для принятия решений на фондовом рынке. 

 Компетенции 

Знание и выбор инструментов фондового рынка, работа с информационными потоками для принятия 

оптимальных финансовых решений на рынке, расчёт необходимых показателей эффективности 

работы на фондовом рынке, определение и нейтрализация основных рисков, связанных с работой на 

фондовом рынке. 

Налоги: почему их надо платить и чем грозит неуплата 
Базовые понятия и знания 

Налоговая система, налоги, пошлины, сборы, ИНН, налоговый вычет, пеня по налогам, налоговая 

декларация. Основания взимания налогов с граждан, налоги, уплачиваемые гражданами, 

необходимость получения ИНН и порядок его получения, случаи, в которых необходимо заполнять 

налоговую декларацию, знание случаев и способов получения налоговых вычетов. 

Личностные характеристики и установки 

Осознание необходимости уплаты налогов, понимание своих прав и обязанностей в сфере 

налогообложения, ориентация в действующей системе налогообложения. 

Умения 



Пользоваться личным кабинетом на сайте налоговой инспекции и получать актуальную информацию 

о начисленных налогах и задолженности, заполнять налоговую декларацию, оформлять заявление на 

получение налогового вычета, рассчитывать сумму налогов к уплате. 

Компетенции 

Организовывать свои отношения с налоговыми органами, своевременно реагировать на изменения в 

налоговом страховании 

Страхование: что и как надо страховать, чтобы не попасть в беду 

Базовые понятия и знания 

Страхование, страховой полис, имущественное страхование, личное страхование, страхование 

ответственности, страховой случай, страховая выплата, обязательное и добровольное страхование, 

франшиза, страховая сумма, страховая стоимость, страховая премия. Страховой рынок, основные 

участники страхового рынка, особенности развития страхового рынка в России, классификация 

страховых продуктов, условия осуществления различных видов страхования, алгоритм действий при 

наступлении страховых случаев, особенности выбора страховой компании. 

Личностные характеристики и установки 

Осознать цель, задачи и принципы страхования, понимать важность приобретения страховых услуг, 

уметь правильно выбирать страховые продукты, знать преимущества и недостатки условий 

договоров страхования. 

Умения 

Понимать содержание договора страхования, уметь работать с правилами страхования, уметь 

актуализировать страховую информацию, уметь правильно выбрать условия страхования, уметь 

оперировать страховой терминологией, разбираться в критериях выбора страховой компании. 

Компетенции 

Понимать нужность и важность процедуры страхования, проводить сравнение страховых продуктов, 

принимать правильные решения о страховании на основе проведения анализа жизненной ситуации, 

оценивать надёжность страховой компании, оценивать правильность и прозрачность условий 

страхования. 

Финансовые мошенничества: как распознать и не стать жертвой 
Базовые понятия и знания 

Инвестиции, инвестирование, инвестиционный портфель, стратегия инвестирования, 

инвестиционный инструмент, диверсификация инвестиционного портфеля, финансовый риск, 

доходность, срок инвестирования, сумма инвестирования, финансовая пирамида, Хайп, фишинг, 

фарминг. Виды рисков при осуществлении финансовых операций, способы защиты от финансовых 

мошенничеств, знания о признаках финансовой пирамиды. 

Личностные характеристики и установки 

Понимание взаимосвязей риск – доходность инвестиционных инструментов, ключевых 

характеристик выбора стратегии инвестирования, особенностей функционирования мошеннических 

финансовых схем. 

Умения 

Различать стратегии инвестирования, выбирать приемлемую для себя стратегию инвестирования с 

позиции приемлемого уровня риска и доходности, рассчитать доходность инвестиций, 

диверсифицировать инвестиционный портфель с точки зрения минимизации рисков и приемлемости 

доходности, распознать финансовую пирамиду среди множества инвестиционных предложений, 

отличить фишинговый сайт от подлинного, защитить себя от фарминга и фишинга. 

Компетенции 

Сравнивать и выбирать оптимальный вариант размещения своего капитала в различные 

инвестиционные инструменты, оценивать доходность своих инвестиций, определять уровень риска 

инвестиционного портфеля. 

 Обеспеченная старость: возможности пенсионного накопления 
Базовые понятия и знания 

Пенсия, пенсионная система, пенсионный фонд, управляющая компания, негосударственное 

пенсионное обеспечение.  Способы финансового обеспечения в старости, основания получения 

пенсии по старости, знание о существующих программах пенсионного обеспечения. 

Личностные характеристики и установки 



Осознание факторов, влияющих на размер будущей пенсии, рисков, присущих различным 

программам пенсионного обеспечения, понимание личной ответственности в пенсионном 

обеспечении. 

Умения 

Влиять на размер собственной будущей пенсии, с помощью калькулятора, размещённого на сайте 

Пенсионного фонда России, рассчитывать размер пенсии, выбирать негосударственный пенсионный 

фонд. 

Компетенции 

Управление собственными пенсионными накоплениями, выбор оптимального направления 

инвестирования накопительной части своей будущей пенсии, выбор негосударственного 

пенсионного фонда с точки зрения надёжности и доходности. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№

 

п

/

п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

  

Всего  
 

Ко

нт

ро

ль

ны

е 

ра

бот

ы  
 

Пра

кти

ческ

ие 

рабо

ты  
 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

1 Личное финансовое планирование 2   ЭПОС Школа 

https://uchebnik.permkrai.r

u/catalogue?subject_ids=8

15 

ФГИС Моя школа 

https://myschool.edu.ru/ 

2  Банки: чем они могут быть вам полезны 

в жизни 

5  1 ЭПОС Школа 

https://uchebnik.permkrai.r

u/catalogue?subject_ids=8

15 

ФГИС Моя школа 

https://myschool.edu.ru/ 

3  Фондовый рынок: как его использовать 

для роста доходов 

2   ЭПОС Школа 

https://uchebnik.permkrai.r

u/catalogue?subject_ids=8

15 

ФГИС Моя школа 

https://myschool.edu.ru/ 

4 Налоги: почему их надо платить 2   ЭПОС Школа 

https://uchebnik.permkrai.r

u/catalogue?subject_ids=8

15 

ФГИС Моя школа 

https://myschool.edu.ru/ 

5 Страхование: что и как надо страховать, 

чтобы не попасть в беду   

3  1 ЭПОС Школа 

https://uchebnik.permkrai.r

u/catalogue?subject_ids=8

15 

ФГИС Моя школа 

https://myschool.edu.ru/ 

https://uchebnik.permkrai.ru/catalogue?subject_ids=815
https://uchebnik.permkrai.ru/catalogue?subject_ids=815
https://uchebnik.permkrai.ru/catalogue?subject_ids=815
https://uchebnik.permkrai.ru/catalogue?subject_ids=815
https://uchebnik.permkrai.ru/catalogue?subject_ids=815
https://uchebnik.permkrai.ru/catalogue?subject_ids=815
https://uchebnik.permkrai.ru/catalogue?subject_ids=815
https://uchebnik.permkrai.ru/catalogue?subject_ids=815
https://uchebnik.permkrai.ru/catalogue?subject_ids=815
https://uchebnik.permkrai.ru/catalogue?subject_ids=815
https://uchebnik.permkrai.ru/catalogue?subject_ids=815
https://uchebnik.permkrai.ru/catalogue?subject_ids=815
https://uchebnik.permkrai.ru/catalogue?subject_ids=815
https://uchebnik.permkrai.ru/catalogue?subject_ids=815
https://uchebnik.permkrai.ru/catalogue?subject_ids=815


6 Обеспеченная старость: возможности 

пенсионного  накопления 

1   ЭПОС Школа 

https://uchebnik.permkrai.r

u/catalogue?subject_ids=8

15 

ФГИС Моя школа 

https://myschool.edu.ru/ 

7 Финансовые мошенничества: как 

распознать и не стать жертвой 

2  1 ЭПОС Школа 

https://uchebnik.permkrai.r

u/catalogue?subject_ids=8

15 

ФГИС Моя школа 

https://myschool.edu.ru/ 

 ИТОГО 34  3  

 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п  

Раздел  Тема урока Количество 

часов 

 

1 «Личное финансовое 

планирование» 

Человеческий капитал. 1 2 Способы принятия 

решений в условиях ограниченности ресурсов. 

Домашняя бухгалтерия. Личный бюджет. Структура, 

способы составления 

1 

Личный финансовый план: финансовые цели, 

стратегия и способы их достижения .  Деловой 

практикум. Составляем личный финансовый план и 

бюджет. 

1 

2 «Депозит» Банк и банковские депозиты.  Влияние инфляции на 

стоимость активов . Как собирать и анализировать 

информацию о банке и банковских продуктах . Как 

читать и заключать договор с банком. Управление 

рисками по депозиту 

1 

3 «Кредит» Кредиты, виды банковских кредитов для физических 

лиц. Принципы кредитования (платность, срочность, 

возвратность . Из чего складывается плата за кредит. 

Как собирать и анализировать информацию о 

кредитных продуктах 

1 

Как уменьшить стоимость кредита. Как читать и 

анализировать кредитный договор. Кредитная 

история. Коллекторские агентства, их права и 

обязанности . Кредит как часть личного финансового 

плана. Типичные ошибки при использовании кредита.   

1 

Практикум: кейс «Покупка машины 1 

4 «Расчетно кассовые 

операции» 

Хранение, обмен и перевод денег —банковские 

операции для физических лиц . Виды платежных 

средств. Чеки, дебетовые, кредитные карты, 

электронные деньги — правила безопасности при 

пользовании банкоматом . Формы дистанционного 

банковского обслуживания — правила безопасного 

поведения при пользовании интернет-банкингом 

 

1 

5 «Страхование» Страховые услуги, страховые риски, участники 

договора страхования. Учимся понимать договор 

страхования . Виды страхования в России. Страховые 

компании и их услуги для физических лиц . Как 

использовать страхование в повседневной жизни .  

2 

https://uchebnik.permkrai.ru/catalogue?subject_ids=815
https://uchebnik.permkrai.ru/catalogue?subject_ids=815
https://uchebnik.permkrai.ru/catalogue?subject_ids=815
https://uchebnik.permkrai.ru/catalogue?subject_ids=815
https://uchebnik.permkrai.ru/catalogue?subject_ids=815
https://uchebnik.permkrai.ru/catalogue?subject_ids=815


Практикум. Кейс «Страхование жизни» 1 

6 «Инвестиции» Что такое инвестиции, способы инвестирования, 

доступные физическим лицам. Сроки и доходность 

инвестиций .  Виды финансовых продуктов для 

различных финансовых целей. Как выбрать 

финансовый продукт в зависимости от доходности, 

ликвидности и риска. Как управлять 

инвестиционными рисками? Диверсификация активов 

как способ снижения рисков 

1 

Фондовый рынок и его инструменты. Как делать 

инвестиции. Как анализировать информацию об 

инвестировании денежных средств, предоставляемую 

различными информационными источниками и 

структурами финансового рынка. Как сформировать 

инвестиционный портфель. Место инвестиций в 

личном финансовом плане 

1 

7 «Пенсии» Что такое пенсия. Как работает государственная 

пенсионная система в РФ. Что такое накопительная и 

страховая пенсия. Что такое пенсионные фонды и как 

они работают. Как сформировать индивидуальный 

пенсионный капитал? Место пенсионных накоплений 

в личном бюджете и личном финансовом плане 

1 

8 «Налоги» Для чего платят налоги. Как работает налоговая 

система в РФ. Пропорциональная, прогрессивная и 

регрессивная налоговые системы. Виды налогов для 

физических лиц . Как использовать налоговые льготы 

и налоговые вычеты 

2 

9 «Защита от 

мошеннических 

действий на 

финансовом рынке» 

Основные признаки и виды финансовых пирамид, 

правила личной финансовой безопасности, виды 

финансового мошенничества.  Мошенничества с 

банковскими картами и с кредитами . 

1 

Мошенничества с инвестиционными инструментами. 

Финансовые пирамиды .  

Практикум. Кейс «Заманчивое предложение» 

1 

 

Итого :                                                                                                                                                                                    
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