
ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ НА 2022-2023 У.Г. 



1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года:  1 сентября 2023 года. 

1.2. Дата окончания учебного года (5–8-е классы, 9 класс (АООП с ЗПР, АООП с УО (ИН)): 28  мая 

2024 года. 

1.2.1 Для обучающихся 9-х классов (ООП ООО) учебный год завершается в соответствии с 

расписанием ГИА. Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Рособрнадзор. 

 

1.3. Продолжительность учебного года: 

– 5–8-е классы, 9 класс (АООП с УО (ИН)) – 34 недели; 

– 9-й класс (ООП ООО, АООП с ЗПР))– 34 недели без учета государственной итоговой 

аттестации (ГИА). 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных периодов 

 

6-8  классы, 9 классы (АООП с ЗПР, АООП с УО (ИН)), 5-дневная неделя 

 

 Дата  

 Начало Окончание Количество 

учебных дней 

I четверть  01.09.2023 г.   

 

27.10.2023 г. 41 

II четверть 07.11.2023 г. 

 

29.12.2023 г. 39 

III четверть 09.01.2024 г.  

 

22.03.2024 г. 52 

IV четверть 01.04.2024г.  

 

28.05.2024 г. 38 

Итого в учебном году 170 

 

 

Дни недели, кол-во 

Четверти  

I II III IV год 

ПН 8 7 10 9 34 

ВТ 8 8 11 6 34 

СР 8 8 11 7 34 

ЧТ 8 8 11 7 34 

ПТ 9 8 9 7 34 

5-дневная неделя 41 39 52 38 170 

 

9-е классы (ООП ООО), 6-дневная неделя 

 Дата  

 Начало Окончание Количество 

учебных дней 

I четверть  01.09.2023 г.   

 

28.10.2023 г. 50 

II четверть 07.11.2023 г. 

 

29.12.2023 г. 46 

III четверть 09.01.2024 г.  23.03.2024 г. 63 



 

IV четверть 03.04.2023г.  23.05.2023 г. 45 

Итого в учебном году без учета ГИА* 204 

*Для обучающихся 9-х,  классов учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА. Сроки 

проведения ГИА обучающихся устанавливает Рособрнадзор. 

Дни недели, кол-во 

Четверти  

I II III IV год 

ПН 8 7 10 9 34 

ВТ 8 8 11 6 34 

СР 8 8 11 7 34 

ЧТ 8 8 11 7 34 

ПТ 9 8 9 7 34 

СБ 9 7 11 7 34 

6-дневная неделя 50 46 63 45 204 

 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 6-8 классы, 9 классы (АООП с 

ЗПР, АОО с УО (ИН)) 

 Дата Продолжительность 

каникул, 

праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало Окончание 

Осенние  28.10.2023 06.11.2024 10 дней 

Зимние 30.12.2023 08.01.2024 10 дней 

Весенние 23.03.2024 31.03.2024 9 дней 

Летние 01.06.2024 г.  31.08.2024 г. 92 дня 

Праздничные дни 7 дней 

Выходные дни 65 дней 

Итого 193 

 

9-е классы (ООП ООО) 

 Дата Продолжительность 

каникул, 

праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало Окончание 

Осенние  29.10.2023 06.11.2023 9 дней 

Зимние 30.12.2023 08.01.2024 10 дней 

Весенние 24.03.2024 31.03.2024 8 дней 

Праздничные дни 7 дней 

Выходные дни 33 дня 

Итого 67 дней 



Для обучающихся 9-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА. 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в сроки с 15 апреля 2024 года по 15 мая 2024 года без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана 

5-8 классы 15.04.2024 г. – 15.05.2024 г. 

9-е классы 13.04.2024 г. – 27.04.2024 г. 

 

Первая повторная промежуточная аттестация (для 5-8 классов) 

 

20.05.24 г.– 31.05.24 г. 

 

Вторая повторная промежуточная аттестация (для 5-8 классов) 

 

с 09.09.24 г.– 30.09.24 г. 

 

Формы промежуточной аттестации по предметам: Диктант, Изложение, Тест, Комплексная 

работа, Контрольная работа, Защита проекта, Контрольные тестовые упражнения.Нормативы, Тест с 

практическим заданием. 
  

5. Дополнительные сведения 

5.1.  Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 5-8 классы, 9 классы по АООП с 

УО, АООП с ЗПР 

9-е классы (ООП ООО) 

Учебная неделя (дней) 5 дней 6 дней 

Урок (минут) 45 минут 45 минут 

Перерыв (минут) 10-20 минут 10-20 минут 

Промежуточная аттестация 

(периодичность в году)  

1 раз в год 1 раз в год 

 

5.2. Распределение  образовательной  недельной нагрузки 

ООП ООО 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Количество учебных дней 

в неделе 

5 5 5 5 6 

Урочная 29 30 32 33 36 

Внеурочная До 10 часов До 10 часов До 10 часов До 10 часов До 10 часов 

 

АООП с ЗПР 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Количество учебных дней 

в неделе 

5 5 5 5 5 

Урочная 29 30 32 33 33 



Внеурочная деятельность 

(включая коррекционно- 

развивающую область) 

До 10 часов До 10 часов До 10 часов До 10 часов До 10 часов 

 

АООП с УО (ИН) 

Образовательная 

деятельность 

 Недельная нагрузка в академических часах 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Количество учебных дней 

в неделе 

5 5 5 5 5 

Урочная 28 29 30 30 30 

Внеурочная деятельность 

(включая коррекционно- 

развивающую область) 

До 10 

часов 

До 10 часов До 10 часов До 10 часов До 10 часов 

 

5.3. Расписание звонков и перемен 

Понедельник, четверг 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

Первая смена 

Разговоры о важном, 

Россия – мои 

горизонты 

08.00-08.40 5 минут 

1 – й  08.45-09.25 10 минут 

2 – й  09.35-10.15 15 минут 

3 – й  10.25-11.05 15 минут 

4 – й  11.20-12.00 15 минут 

5 – й  12.15-12.55 15 минут 

6 – й  13.05-13.45 10 минут 

Вторая смена 

Разговоры о важном, 

Россия – мои 

горизонты 

13.55-14.35 5 минут 

1 – й  (7-й) 14.40-15.20 5 минут 

2 – й  (8-й) 15.35-16.15 15 минут 

3 – й  (9-й) 16.20-17.00 5 минут 

4 – й  (10-й) 17.05-17.45 5 минут 

5 – й  (11-й) 17.50-18.30 5 минут 

6 – й  (12-й) 18.35-19.15 5 минут 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут 

Внеурочная 

деятельность 

До 13.30 для второй смены 

С 14.30 для первой смены 
 

Вторник, среда, пятница 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

Первая смена 

1 – й  08.30-09.15 10 минут 

2 – й  09.25-10.10 10 минут 

3 – й  10.20-11.05 15 минут 

4 – й  11.20-12.05 15 минут 



5 – й  12.20-13.05 5 минут 

6 – й  13.10-13.55 15 минут 

Вторая смена 

1 – й  (7-й) 14.10-14.55 5 минут 

2 – й  (8-й) 15.10-15.55 15 минут 

3 – й  (9-й) 16.00-16.45 5 минут 

4 – й  (10-й) 16.50-17.35 5 минут 

5 – й  (11-й) 17.40-18.25 5 минут 

6 – й  (12-й) 18.30-19-15 5 минут 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут 

Внеурочная 

деятельность 

До 13.30 для второй смены 

С 14.30 для первой смены 
 

В 5-9 классах с целью выполнения учебного плана в 34 недели:  

27 апреля 2024 г. учимся по расписанию Понедельника,  

28 мая 2024 г. учимся по расписанию Пятницы 


