
  



 

Учебный план программы основного общего образования обеспечивает 

реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения.  

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные 

области и учебные предметы: 

 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык, Литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

Математика и информатика Математика, Информатика 

Общественно-научные 

предметы 

История, Обществознание, География 

Естественнонаучные предметы Физика, Химия, Биология 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура, Основы 

безопасности жизнедеятельности 

 

 Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность 

и статистика». 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений может 

включать учебные предметы, учебные курсы, учебные модули по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных 

предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей 

в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные 

интересы. 

Обучение ведется на русском языке, по 5-дневной учебной неделе для 5-8 

классов, по 6-дневной учебной неделе для 9 классов. Количество учебных занятий за 5 

лет составляет 5440 часов.   

В соответствии с п.25 ФГОС ООО  часть ООП ООО, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивается «за счет включения в учебные планы 



 

учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся из перечня, предлагаемого организацией». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и соответствие 

запроса родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 

предусматривает учебные курсы, обеспечивающие удовлетворение различных 

интересов обучающихся, а также учитывающие этнокультурные интересы: 

- учебный курс  «Учись писать грамотно» в 5 и 6 классе направлен на 

формирование орфографической грамотности обучающихся, развитие грамотности и 

кругозора.. Курс мотивирует  на интерес к русскому языку, к его законам, к 

различным языковым явлениям, к слову; позволяет   закрепить практические навыки в 

построении устных и письменных высказываниях;  способствует развитию творческих 

способностей обучающихся. 

 - учебный курс «Мой Пермский край» в 5 классе введен с целью воспитания 

гражданина России, патриота малой родины, знающего и любящего свой край, его 

традиции, памятники природы, истории и культуры, формирования у  обучающихся 

представления об историческом прошлом и настоящем нашего края, о личностях, 

оставивших заметный след в истории, о вкладе, который внесли соотечественники в 

историческое и культурное наследие Пермского  края. 

- учебный курс «Практикум по вероятности и статистике»  в 8 классе – 

направлен в помощь  на успешное освоение курса «Вероятность и статистика» 

учебного предмета Математика, в условиях перехода на обновленный ФГОС в 2023-

2024 у.г. 

- учебный курс «Глобальные проблемы человечества» в 7 классе направлен 

на формирование у учащихся представления о сущности глобальных проблем и 

возможных способах их решения. Курс обобщает географические знания, полученные 

учащимися, и рассматривает географические аспекты важнейших проблем 

современности в глобальном масштабе 

- учебный курс «Человек и общество» в 8 классе направлен формирование 

представлений учащихся о социальных явлениях и общественных процессах,  

актуализацию знаний понятийно-терминологической базы обществознания; 

выделение разных видов взаимосвязей человеческой деятельности, общественных 

процессов и тенденций мирового развития. Изучение курса способствует повышению 

общего уровня культуры и  формированию умения анализировать позицию автора 

текста. 

- учебный курс «Астрофизика школьникам» в 8 классе направлен на  

формирование целостного представление о строении и эволюции Вселенной, 

отражающее современную астрономическую картину мира. 

- учебный курс «Теория и практика анализа текста»  в  7 направлен на 

интенсивное речевое развитие обучающихся. Содержание курса нацелено на развитие 

основных видов речевой деятельности: способности осмысленно воспринимать 

устную и письменную речь (слушать и читать), умения правильно, точно, логично и 

выразительно передавать свои мысли и чувства в устной и письменной форме 

(говорить и писать).  



 

«Практикум по английскому языку» в 7 классе направлен на развитие 

иноязычной коммуникативной компетенции обучающихся посредством расширения и 

углубления знаний английской лексики и грамматики, в том числе при подготовке к 

участию в ВПР. 

Учебные курсы – практикумы в рамках предпрофильной подготовки 

направлены на  расширение и углубление знаний учащихся по предметам, подготовке 

к ГИА: 

«Практикум по математике»  

«Практикум по русскому языку»  

«Практикум по информатике»  

«Практикум по химии»  

«Практикум по биологии»  

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, 

курсов, модулей, темп и формы образования). Порядок и реализация индивидуальных 

учебных планов представлены в локальном акте образовательной организации. 

Учебный план для 5-9 классов, обучающихся по ФГОС ООО, 

утвержденного приказом от 31.05.2021 №287 с изменениями и дополнениями, 

составлен на основе 5 варианта федерального недельного учебного плана 

основного общего образования для 6-дневной учебной недели (изучение родного и 

(или) государственного языка наряду с преподаванием на русском языке).  

 

  



Учебный план для 5-9 классов 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

5-дневная неделя 6-дневная неделя Всег

о 

За 5 

лет 

Обязательная часть 

V 

класс 

 

VI 

класс 

 

VII  

класс  

VIII 

класс  

9а  

класс  

9б  

класс 

9в  

класс 

9г 

класс 

2023/2

024 

2023/2

024 

2023/2

024 

2023/2

024 

      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 3 3 3 21 714 

Литература 3 3 2 2 3 3 3 3 13 442 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 15 510 

Математика 

и 

информатика 

Математика 5 5   - - - - - 10 340 

Алгебра - - 3 3 3 3 3 3 9 306 

Геометрия - - 2 2 2 2 2 2 6 204 

Вероятность и 

статистика 
- - 1 1 1 1 1 1 3 102 

Информатика - - 1 1 1 1 1 1 3 102 

Общественно- научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 2,5 10,5 357 

Обществознание   1 1 1 1 1 1 1 4 136 

География 1 1 2 2 2 2 2 2 8 272 



 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 3 3 3 7 238 

Химия - - - 2 2 2 2 2 4 136 

Биология 1 1 1 2 2 2 2 2 7 238 

Искусство Музыка 1 1 1 0,5 - - - - 3,5 119 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 - - - - - 3 102 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5 119 

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 0,5 0,5 0,5 7,5 255 

Физическая культура и 

ОБЖ 

ОБЖ - - - 1 1 1 1 1 2 68 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 10 340 

Итого обязательная часть 27 29 30,5 31 32,5 32,5 32,5 32,5 32,5 150 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
2 1 1,5 2 3,5 3,5 3,5 3,5 10 340 

Часы, усиливающие учебные предметы 2 1 - 1 - - - - 4 136 

Математика  Практикум по ВиС - - - 1 - - - 1 34 34 

Русский язык и 

литература 

Учусь писать 

грамотно 
1 1 - - - - - 2 68 68 



 

История Мой Пермский край 1 - - - - - - 1 34 34 

Проектные задачи - - 0,5 - - - - - 0,5 17 

Курсы по выбору учащихся - - 1,5 1 3,5 3,5 3,5 3,5   

Человек и общество    1       

Астрофизика школьникам    1       

Глобальные проблемы человечества   1        

Теория и практика анализа текста   0,5  0,5      

Практикум по русскому языку          1 1 1 1   

Практикум по математике         1 1 1 1   

Практикум по информатике         1   1   

Практикум по истории         0,5 0,5 0,5   

Практикум по биологии             1   

Практикум по химии           1    

Фактическая нагрузка 29 30 32 33 36 36 36 36 160 5440 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 30 32 33 36 

36 36 36 
160 5440 

 

  



 

Промежуточная аттестация 

 

Предмет Форма промежуточной аттестации 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Диктант, 

ВПР 

Диктант, 

ВПР 

Диктант, 

ВПР 

Диктант, 

ВПР 

Сжатое 

изложение 

Литература Тест Тест Тест Тест Тест 

Иностранный 

язык 

(английский, 

немецкий) 

Комплексна

я работа 

Комплексна

я работа 

Комплексна

я работа, 

ВПР 

Комплексна

я работа 

Комплексна

я работа 

Математика Контрольна

я работа, 

ВПР 

Контрольна

я работа, 

ВПР 

Контрольная 

работа, ВПР 

Контрольная 

работа, ВПР 

Контрольная 

работа 

Информатика 

 

- - Тест с 

практически

м заданием 

Тест с 

практически

м заданием 

Тест с 

практически

м заданием 

История  Тест, ВПР Тест, ВПР Тест, ВПР Тест, ВПР Тест 

Обществознани

е  

- Тест, ВПР Тест, ВПР Тест, ВПР Тест 

География Тест Тест, ВПР Тест, ВПР Тест, ВПР Тест 

Физика - - Тест, ВПР Тест, ВПР Тест 

Химия - - - Тест, ВПР Тест 

Биология Тест, ВПР Тест, ВПР Тест, ВПР Тест, ВПР Тест 

ОДНКНР  Тест Тест Тест Тест Тест 

ИЗО Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

- - 

Музыка Тест Тест Тест Тест - 

Технология Проект 

/годовая 

отметка 

Проект 

/годовая 

отметка 

Проект 

/годовая 

отметка 

Проект 

/годовая 

отметка 

Проект 

/годовая 

отметка 

Физическая 

культура 

Нормативы Нормативы Нормативы Нормативы Нормативы 



 

ОБЖ    Тест Тест 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательны

х отношений.  

Зачет Зачет Зачет Зачет Зачет 

 

  



 

 


