
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный курс «Функции помогают уравнениям» является предметно - ориентированным и 

предназначен для расширения теоретических и практических знаний учащихся в 10-11 классах. 

Функциональная линия просматривается в курсе алгебры, начиная с 7 класса. Возникает 

потребность обобщить, дополнить и систематизировать вопросы, связанные с областью определения 

функции, множеством значений, четностью и нечетностью функций. Многие задания ЕГЭ требуют 

аккуратного применения вопросов, связанных с периодичностью функций, их монотонностью, 

нахождением промежутков убывания и возрастания, точек экстремума и экстремумов функций. К 11 

классу у обучающихся накапливается существенный арсенал различных математических функций, в 

курсе информатики они получают представление еще о целом ряде математических функций.  

В процессе обучения математике особенно важным является творческое и осмысленное освоение 

идей функциональной зависимости. 

На ЕГЭ имеются виды заданий, решение которых не возможно без усвоения свойств функций. 

Элективный курс «Функции помогают уравнениям» ориентирован на изучение и применение 

разнообразных свойств функции при решении уравнений и неравенств. 

В ходе изучения элективного курса значительное внимание нужно уделить самостоятельной 

работе учащегося. Поэтому в большинстве тем, предлагаемых для изучения, помещены материалы 

для самостоятельной работы учащегося. 

Цель данного элективного курса – систематизация приемов использования свойств функций при 

решении уравнений и неравенств. Представить единым целым все вопросы, связанные с 

применением свойств математических функций при решении самых разнообразных математических 

задач.  

Задачи курса: 

 овладение системой знаний о свойствах функций; 

 формирование логического мышления учащихся; 

 формирование опыта творческой деятельности учащихся через исследовательскую 

деятельность при решении нестандартных задач; 

 формирование навыка работы с научной литературой, использования различных 

интернет-ресурсов; 

 развитие коммуникативных и общеучебных навыков работы в группе, 

самостоятельной работы, умений вести дискуссию, аргументировать ответы и т.д. 

 формирование устойчивого интереса к предмету, выявление  и развитие 

математических способностей, ориентация на профессии, существенным образом 

связанные с математикой формированию логического мышления учащихся; 

 подготовка учащихся к сдаче ЕГЭ и поступлению в ВУЗы; 

 повысить математическую культуру учащихся при решении уравнений и неравенств с 

использованием свойств функций. 

Курс имеет общеобразовательное значение, способствует развитию логического мышления 

учащихся. Формальная цель данного учебного курса – подготовить выпускников средней школы к 

сдаче ЕГЭ и продолжению образования в вузах, где дисциплины математического цикла относятся к 

числу ведущих, профилирующих. 

Программа данного учебного курса ориентирована на приобретение определенного опыта 

решения задач, связанных со знанием свойств функции. Изучение данного курса тесно связано с 

такими дисциплинами, как алгебра, алгебра и начала анализа. 

 

Структура курса. 
Данный курс рассчитан на 51 час (17 часов в 10 классе, 34 часа в 11 классе). Включенный в 

программу материал предполагает повторение и углубление следующих разделов алгебра, алгебра и 

начала анализа: 

 Способы задания функции. Область ее определения и область значения функции.  

 Основные свойства функций (четность и нечетность, периодичность, монотонность). 

 Использование области определения и множества значений функций при решении уравне-

ний.  

 Применение различных свойств функции к решению уравнений.  



 Применение свойств функций к решению неравенств.  

 Нестандартные задания по теме «Функции помогают уравнениям». 

 

Основные методические особенности курса. 

 

1. Подготовка по тематическому принципу, соблюдая «правила спирали»  от простых типов 

заданий до заданий повышенной сложности;  

2. Работа с тематическими тестами, выстроенными в виде логически взаимосвязанной системы, 

где из одного вытекает другое, т.е. правильно решенное предыдущее задание готовит 

понимание смысла следующего; выполненный сегодня тест готовит к пониманию и 

правильному выполнению завтрашнего и т. д.;  

3. Работа с тренировочными тестами в режиме «теста скорости»;  

4. Работа с тренировочными тестами в режиме максимальной нагрузки, как по содержанию, так 

и по времени для всех школьников в равной мере;  

5. Максимальное использование наличного запаса знаний, применяя различные «хитрости» и 

«правдоподобные рассуждения», для получения ответа простым и быстрым способом.  

Изучение данного курса дает учащимся возможность: 

 повторить и систематизировать ранее изученный материал школьного курса математики; 

 освоить основные приемы решения задач; 

 овладеть навыками построения и анализа предполагаемого решения поставленной задачи; 

 познакомиться и использовать на практике нестандартные методы решения задач; 

 повысить уровень своей математической культуры, творческого развития, познавательной 

активности; 

 познакомиться с возможностями использования электронных средств обучения, в том 

числе Интернет-ресурсов; 

 усвоить основные приемы и методы решения уравнений, неравенств, систем уравнений с 

параметрами;  

 применять алгоритм решения уравнений, неравенств, содержащих параметр;  

 проводить полное обоснование при решении задач с параметрами;  

 овладеть исследовательской деятельностью.  

 

При решении задач данного курса одновременно активно реализуются основные методические 

принципы:  

 принцип параллельности – следует постоянно держать в поле зрения несколько тем, 

постепенно продвигаясь по ним вперед и вглубь;  

 принцип вариативности – рассматриваются различные приемы и методы решения с 

различных точек зрения: стандартность и оригинальность, объем вычислительной и 

исследовательской работы;  

 принцип самоконтроля – невозможность подстроиться под ответ вынуждает делать 

регулярный и систематический анализ своих ошибок и неудач; 

 принцип регулярности – увлеченные математикой дети с удовольствием дома 

индивидуально исследуют задачи, т. е. занятия математикой становятся регулярными, а не 

от случая к случаю на уроках.   

 принцип последовательного нарастания сложности.  

 

Формы проведения занятий включают в себя лекция учителя, беседа, практикум, 

консультация, работа с компьютером. Основной тип занятий  исследовательский или частично – 

поисковый. Каждая тема курса начинается с постановки задачи. Теоретический материал излагается 

в форме мини лекции. После изучения теоретического материала выполняются практические задания 

для его закрепления. Занятия строятся с учётом индивидуальных особенностей обучающихся, их 

темпа восприятия и уровня усвоения материала. Контрольные замеры обеспечивают эффективную 

обратную связь, позволяющую обучающим и обучающимся корректировать свою деятельность. 

Систематическое повторение способствует более целостному осмыслению изученного материала, 

поскольку целенаправленное обращение к изученным ранее темам позволяет учащимся встраивать 

новые понятия в систему уже освоенных знаний. 



Рабочая программа учебного курса «Функции помогают уравнениям» разработана в 

соответствии с рабочей программой воспитания школы» 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

 

Тема 1. Способы  задания функции. Область ее определения и область значения  функции  

Определение функции, графика функции. Способы задания функций: графический, 

аналитический, табличный, параметрический, словесный. Область определения функции. Область 

значения функции. Историческая справка. 

Основная цель – систематизировать и обобщить знания обучающихся по теме «Функция», 

полученные ими в 7-10 классах; рассмотреть способы задания функций; дать историческую справку 

о введении термина «функция» и «график функции»; рассмотреть примеры на нахождение области 

определения и множества значений функции. 

Тема 2. Основные свойства функций  
Наибольшее и наименьшее значение функции. Четные и нечетные функции. Периодические 

функции. Свойство монотонности функций. 

Основная цель – повторить  основные свойства функции; научить обучающихся применять 

известные им свойства при исследовании более сложных функций и при решении задач на 

нахождение наибольшего и наименьшего значений функции.   

Тема 3. Использование области определения и множества значений функций при решении 

уравнений  
Использование области определения функций при решении иррациональных, логарифмических, 

дробно рациональных уравнений. Графический способ решения уравнений. 

Использование множества значений функций при решении уравнений. «Метод мажорант» (метод 

крайних). Равносильность уравнений. Решение задач с параметрами с учетом области значений 

функции. 

Основная цель – научить применять равносильность уравнений при решении уравнений; 

свойства функций при решении уравнений, содержащих параметры. 

Тема 4. Применение различных свойств функции к решению уравнений  

Метод оценок при решении уравнений. Графический метод. Метод крайних значений 

Применение стандартных неравенств при решении уравнений. 

Основная цель – выработать умение решать уравнения различного уровня сложности наиболее 

рациональным способом.  

Тема 5. Применение свойств функций к решению неравенств  
Использование области определения функций при решении иррациональных, логарифмических, 

дробно рациональных неравенств. Метод оценки при решении неравенств. Нахождение  целого 

количества решений неравенства. 

Основная цель – повторить известные способы решения неравенств. Показать  на примерах 

решение сложных неравенств различными способами, связанных с необходимостью использования 

области определения и множества значений  функции 

Тема 6. Нестандартные задания по теме «Функции помогают уравнениям» Решение уравнений и 

неравенств части С, предлагаемых на ЕГЭ. 

Основная цель – расширить и  систематизировать  знания учащихся по теме «Функция», создать 

условия для более осмысленного понимания теоретических сведений и применению их на практике.         

Тема 7. Подготовка к ЕГЭ  

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА «ФУНКЦИИ 

ПОМОГАЮТ УРАВНЕНИЯМ» 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

1) гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного 

члена российского общества, представление о математических основах функционирования 

различных структур, явлений, процедур гражданского общества (выборы, опросы и другое), умение 



взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями и назначением; 

2) патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности, уважения к прошлому и 

настоящему российской математики, ценностное отношение к достижениям российских 

математиков и российской математической школы, использование этих достижений  в других 

науках, технологиях, сферах экономики; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

осознание духовных ценностей российского народа, сформированность нравственного 

сознания, этического поведения, связанного с практическим применением достижений науки 

и деятельностью учёного, осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

4) эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику математических закономерностей, 

объектов, задач, решений, рассуждений, восприимчивость к математическим аспектам 

различных видов искусства; 

5) физического воспитания: 

сформированность умения применять математические знания в интересах здорового и 

безопасного образа жизни, ответственное отношение к своему здоровью (здоровое питание, 

сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность), физическое 

совершенствование при занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью; 

6) трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности трудолюбия, интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, связанным с математикой и её приложениями, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные 

планы, готовность и способность к математическому образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни, готовность к активному участию в решении практических задач 

математической направленности; 

7) экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной среды, осознание глобального характера 

экологических проблем, ориентация на применение математических знаний для решения 

задач в области окружающей среды, планирование поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды; 

8) ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, понимание математической науки как сферы человеческой деятельности, 

этапов её развития и значимости для развития цивилизации, овладение языком математики и 

математической культурой как средством познания мира, готовность осуществлять проектную

 и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

В результате изучения математики на уровне среднего общего образования у обучающегося 

будут сформированы познавательные универсальные учебные действия, коммуникативные 

универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные действия, совместная 

деятельность. 

 

Познавательные универсальные учебные действия Базовые логические действия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки математических объектов, понятий, 

отношений между понятиями, формулировать определения понятий, устанавливать существенный 

признак классификации, основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

 воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: утвердительные и 

отрицательные, единичные, частные и общие, условные; 

 выявлять математические закономерности, взаимосвязи и противоречия в фактах, 

данных, наблюдениях и утверждениях, предлагать критерии для выявления закономерностей и 

противоречий; 



 делать выводы с использованием законовлогики, дедуктивныхи индуктивных 

умозаключений, умозаключений по аналогии; 

 проводить самостоятельно доказательства математических утверждений (прямые и от 

противного), выстраивать аргументацию, приводить примеры и контрпримеры, обосновывать 

собственные суждения и выводы; 

 выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов решения, 

выбирать наиболее подходящий с учётом самостоятельно выделенных критериев). 

 

Базовые исследовательские действия: 

 использовать вопросы как исследовательский  инструмент познания, формулировать 

вопросы, фиксирующие противоречие, проблему, устанавливать искомое и данное, формировать 

гипотезу, аргументировать свою позицию, мнение; проводить самостоятельно спланированный 

эксперимент, исследование 

 по установлению особенностей математического объекта, явления, процесса, выявлению 

зависимостей между объектами, явлениями, процессами; 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого 

наблюдения, исследования, оценивать достоверность полученных результатов, выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное развитие процесса, а также выдвигать 

предположения о его развитии в новых условиях. 

 

Работа с информацией: 

 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для ответа на вопрос и для 

решения задачи; 

 выбирать информацию из источников различных типов, анализировать, 

систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

 структурировать информацию, представлять её в различных формах, иллюстрировать 

графически; 

 оценивать надёжность информации по самостоятельно сформулированным 

критериям. 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 воспринимать и формулировать суждения в соответствии с условиями и целями 

общения, ясно, точно, грамотно выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах, давать 

пояснения по ходу решения задачи, комментировать полученный результат; 

 в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, проблемы, 

решаемой задачи, высказывать идеи, нацеленные на поиск решения, сопоставлять свои суждения с 

суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций, в корректной 

форме формулировать разногласия, свои возражения; 

 представлять результаты решения задачи, эксперимента, исследования, проекта, 

самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и особенностей аудитории. 

 

Регулятивные универсальные учебные действия Самоорганизация: 

 составлять план, алгоритм решения задачи, выбирать способ решения с учётом 

имеющихся ресурсов и собственных возможностей, аргументировать и корректировать варианты 

решений с учётом новой информации.  

Самоконтроль: 

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов, владеть способами самопроверки, самоконтроля процесса и 

результата решения математической задачи; 

 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении задачи, вносить 

коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, данных, найденных ошибок, выявленных 

трудностей; 

 оценивать соответствие результата цели и условиям, объяснять причины достижения или 

недостижения результатовдеятельности, находить ошибку, давать оценку приобретённому опыту. 



 

Совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении учебных задач, принимать цель совместной деятельности, планировать организацию 

совместной работы, распределять виды работ, договариваться, обсуждать процесс и результат работы, 

обобщать мнения нескольких людей; 

 участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнений, «мозговые 

штурмы» и иные), выполнять свою часть работы и координировать свои действия с другими членами 

команды, оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, сформулированным 

участниками взаимодействия. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения данных тем учащиеся должны знать: 

 понятие функции; 

 способы  задания функции; 

 методы решения более сложных задач, применяя характерные свойства функций (область 

определения  и множества значений функции; четность и нечетность, периодичность 

функции; свойство монотонности функций) 

 способы  построения графиков функций, чтение графиков. 

 

уметь:  

 решать задачи, связанные с областью определения функции, множеством значений, 

четностью и нечетностью функций, уравнения и неравенства с использованием свойств 

функций; 

 решать задачи на наименьшее и наибольшее значение функции; 

 строить графики функций с использованием свойств функций; 

 исследовать функцию по заданному графику. 

Учащийся должен владеть: 

 анализом и самоконтролем; 

 исследованием ситуаций, в которых результат принимает те или иные количественные или 

качественные формы. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ Наименование темы /раздела 

Количество часов 
Электронные 

цифровые 
образовательн

ые ресурсы 
Всего 

Контр

ольн

ые 
работ

ы 

Практ

ически

е 
работы 

1 Понятие функции 8  8 ФГИС Моя 

школа 

https://myschool.

edu.ru/ 

2 Свойства функции 9  9 ФГИС Моя 

школа 

https://myschool.

edu.ru/ 

3 Использование определения функции 
для решения уравнений 

8  8 ФГИС Моя 

школа 

https://myschool.

edu.ru/ 

4 Использование свойств функции для 
решения уравнений 

8  8 ФГИС Моя 

школа 

https://myschool.



edu.ru/ 

5 Оценка функции при решении 
уравнений 

8  8 ФГИС Моя 

школа 

https://myschool.

edu.ru/ 

6 Применение свойств функции для 
решения неравенств 

6  6 ФГИС Моя 

школа 

https://myschool.

edu.ru/ 

7 Итоговая работа 4 4  https://ege.fipi.ru

/bank/ 

Общее количество часов по программе     
 

 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 

№  Тема урока кол-во 

часов 

 10 класс 17 

1 Способы задания функции 2 

2 Область определения и множество значений функции. 2 

3 Задачи на нахождение области определения и множества значений функции.  4 

4 Наибольшее и наименьшее значение функции. 3 

5 Четные и нечетные функции.  2 

6 Периодические функции. 2 

7 Свойство монотонности функций.  2 

 11 класс 34 

8 Использование области определения функций при решении уравнений. 4 

9 Использование множества значений функций при решении уравнений.  4 

10 Применение различных свойств функции к решению уравнений.  4 

11 Метод оценок при решении уравнений.  6 

12 Применение стандартных неравенств при решении уравнений.  2 

13 Применение свойств функций к решению неравенств.  4 

14 Тестовые задания по теме «Функции и их свойства» 4 

15 Нестандартные задания по теме «Функции помогают уравнениям» 2 

16 Подготовка к ЕГЭ. Контрольная работа в формате ЕГЭ. 4 

 Всего 51 

* направления реализации воспитательного потенциала урока взяты их модуля «Школьный урок» 

рабочей программы воспитания.  

 

 

  

 


