
План физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий на 

2021-2022 у.г. 

 

1. Конкурс «За безопасность дорожного движения – всей 

семьѐй» (дети 10-15 лет с родителями)(5-8 кл.) 
октябрь Радостев А.В 

2. Осенний кросс (5-11 кл.) сентябрь Руководитель ШСК 

Учителя 

физкультуры 

3. Школьные соревнования по осеннему многоборью 

(1-11кл.) 
сентябрь  Радостев А.В 

Корнишин А.Н. 

4. Участие в акции сила РДШ «русский силомер»(1-11 кл.) октябрь Корнишин А.Н. 

Руководитель ШСК 

5. Осенние старты1 классы ноябрь Учителя 

физкультуры 

Руководитель ШСК 

6. Первенство школы по спортивным играм(5-9 классы) ноябрь Руководитель ШСК 

Учителя 

физкультуры 

7. Турнир «Мегашахматы»(1-11 кл.) ноябрь, декабрь Носков В.И. 

8. Веселые старты (2-4 кл.)-те декабрь Руководитель ШСК 

Учителя 

физкультуры 

9. Первенство школы по спортивным играм(10-11 кл.) декабрь Руководитель ШСК 

Учителя 

физкультуры 

10. Первенство школы по лыжным гонкам(5-11 кл.) февраль Руководитель ШСК 

Учителя 

физкультуры 

11. Первенство школы по лыжным гонкам(2-4  кл.) март Руководитель ШСК 

Учителя 

физкультуры 

12. Первенство школы по зимнему футболу(7-11 кл.) март Руководитель ШСК 

Учителя 

физкультуры 

13. Проведение школьных соревнований по стрельбе 

(4-11кл.) 

февраль Радостев А.В 

Корнишин А.Н. 

14. Проведение школьных соревнований по зимнему 

многоборью 

февраль Радостев А.В 

Корнишин А.Н. 

15. Игра «Зарница» (для 3,4 кл., 5-8 кл.) февраль Радостев А.В 

Корнишин А.Н. 

16. Военно-спортивный праздник. посвящѐнный 23 

февраля (9-11 кл.) 

февраль Радостев А.В 

Корнишин А.Н. 

17. Турнир «Мегашахматы» (5-10 кл.) апрель Носков В.И. 

18. Соревнования по ОФП (2-4 кл.) апрель Руководитель ШСК 



Учителя 

физкультуры 

19. День здоровья(Кл. коррекции) апрель Руководитель ШСК 

Учителя 

физкультуры 

20. Соревнования по легкой атлетике(4 кл.) май Руководитель ШСК 

Учителя 

физкультуры 

21. Проведение «Школы безопасности»(3-10кл.) май Радостев А.В 

Корнишин А.Н 

22. Сдача нормативов ГТО в течение года Руководитель ШСК 

23. Эстафета, посвященная 1 мая и  77-й годовщине 

Победы в ВОВ 
май Руководитель ШСК 

24. Квест- игра «Путешествие на поезде здоровья» (школьный 

лагерь) 
июнь, июль Руководители 

отрядов 

 


