
ПЛАН  

физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий  

2022-2023 у.г. 

 
№пп Мероприятия  Сроки 

 

Классы  Ответственные 

1.  Игра «Зарничка»  сентябрь (для 3,4 кл., 5-

8 кя.) 

Корнишин А.Н.  

Ярославич О.Е. 

2.  Осенний кросс сентябрь 5-11 классы Учителя физкультуры 

3.  Участие в акции сила РДШ 

«русский силомер» 

октябрь 1-11 Корнишин А.Н. 

4.  Осенние старты ноябрь 1 классы Учителя физкультуры 

5.  Первенство школы по 

спортивным играм 

ноябрь 5-9 классы Учителя физкультуры 

6.  Турнир «Мегашахматы» Ноябрь, 

декабрь 

1-11 классы Носков В.И. 

7.  Веселые старты декабрь 2-4 классы Учителя физкультуры 

8.  Первенство школы по 

спортивным играм 

декабрь 10-11 классы Учителя физкультуры 

9.  Первенство школы по 

лыжным гонкам 

февраль 5-11 классы Учителя физкультуры 

10.  Первенство школы по 

лыжным гонкам 

март 2-4  классы Учителя физкультуры 

11.  Первенство школы по 

зимнему футболу 

март 7-11 классы Учителя физкультуры 

12.  Игра «Зарница» (для 3,4 кл., 

5-8 кя.) 

февраль 3-8 Корнишин А.Н. 

13.  Военно-спортивный 

праздник. посвящённый 23 

февраля (9-11 кл.) 

февраль 9-11  

Корнишин А.Н. 

14.  Акция «Горка» январь  Корнишин А.Н. 

15.  Турнир «Мегашахматы» апрель 1-11 классы Носков В.И. 

16.  Соревнования по ОФП апрель 2-4 классы Учителя физкультуры 

17.  День здоровья апрель Кл. коррекции Учителя физкультуры 

18.  Соревнования по легкой 

атлетике 

май 4 классы Учителя физкультуры 

19.  Смотр строя и песни апрель 5-11 классы Корнишин А.Н 

20.  Проведение «Школы 

безопасности» 

май 5-11 классы Корнишин А.Н 

 


